
Hvor mange timer bruger du 
dagligt på sociale medier?   

Hvad bruger du 
sociale medier til?  

Hvad vil du helst? 
Have din lærer som følger  
på instagram – eller dine  
forældre som følgere på  

instagram?  

Hvad synes du, er det værste 
ved sociale medier? 

Hvad vil du helst? 
Se sjove dyrevideoer  
på YouTube – eller se  

game-streaming på YouTube?    

Bruger du AI?  
Hvis ja – til hvad?  

Hvad vil du helst? 
Undvære mobilen i en uge – 
eller have dine forældre til at 
svare på alle dine beskeder  

en hel dag?  

Hvad synes du, er det bedste 
ved sociale medier? 

Quiz og byt-kort

✂

✂

Ud over de tre versioner i metodevejledningen, kan I også vælge,  
at eleverne skal placere sig i ét hjørne i klassen, hvis de er enige i det  
ene svar - og i ét andet hjørne i klasen, hvis de er enige i det andet svar.



Gamer du?  
Hvorfor/hvorfor ikke? 

Hvad er den bedste oplevelse, 
du har haft på skærmen?

Hvad vil du helst? 
Vise en ”perfekt” profil på sociale 

medier med kun redigerede billeder, 
eller en ærlig profil, hvor du viser 

både det ”perfekte” og  
det ”uperfekte”?  

Hvis du kun kunne bruge  
ét socialt medie eller en app 
resten af dit liv, hvilken ville  

du vælge?  

Hvad synes du, er det  
bedste ved gaming?  

Og hvad er det værste? 

Svarer du ja, hvis fremmede 
add’er dig på Snapchat?  

Hvad vil du helst? 
Kunne blokere al reklame på 

telefonen, så du aldrig behøver 
se det igen, eller få 10 kroner 
hver gang du ser en reklame?   

Hvad vil du helst? 
Kun kunne bruge din telefon/computer  
max 1 time per dag eller være tvunget  

til at bruge den 7 timer om dagen? 

✂

✂

Hvordan spotter du, om det 
indhold, du ser på sociale  

medier, er fake news?  

Hvordan spotter du, om de 
billeder du ser på sociale  

medier, er AI-genererede?    



Hvis du skulle opfinde et helt 
nyt socialt medie eller spil, 

hvordan skulle det så være? 

Hvor gammel var du, da du fik 
din første telefon? Synes du, 
det var et godt tidspunkt?  

Hvad vil du helst? 
Være en meget kendt influencer 

eller gamer med 100.000 følgere 
og være tvunget til at poste indhold 
hver dag? Eller være helt privat med 

kun venner som følgere? Hvorfor?

Tror du AI vil gøre mest godt 
eller mest dårligt for verden?

Hvis du kunne bestemme over 
alle sociale medier i én dag, 

hvilke funktioner ville du  
ændre?  

Hvis du var en kendt influencer 
eller gamer, hvad ville du så 

reklamere for?  

✂

✂

Hvilken alder synes du, er den 
bedste at begynde at bruge 

sociale medier? 

Hvordan kan man vise, at man 
er en god ven på sociale medier, 

eller når man gamer?

Hvis du kun måtte eje én digital 
ting resten af dit liv (f.eks. telefon, 
computer, tablet, TV), hvad skulle 

det så være og hvorfor? 

Hvem er din favoritperson  
at følge på sociale medier  

eller YouTube?


