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Forord

Brug vejledningen til at understotte din skoles arbejde med digital dannelse i Indhold
undervisningen og i skole-hjem-samarbejdet. | lseseplanen finder du forslag
til, hvilke konkrete materialer du og dine kolleger kan arbejde med pd forskel-

lige klassetrin for at sikre progression, sammenhaeng og bredde i jeres arbejde S . tor diaital d I )
med digital dannelse. Alle materialer i lseseplanen er gratis. YV principper for cigita’ canna’se

| planen er der forleb til fagene Dansk, Matematik og Natur/Teknologj, a On’s Ung til yngre-program )
som ogsa vil veere relevante for undervisningen i den nye teknologiforstdelses-
faglighed. Materialerne tager udgangspunkt i de emner, der typisk optager e Leeseplaner til indskoling, mellemtrin og udskoling )

eleverne pd de forskellige klassetrin.

a Flere materialer )

Laeseplanen skal ses som en inspiration og et supplement til de mange gode til-
tag, der allerede findes ude pd skolerne og hos de lokale SSP-konsulenter. | kan b
med fordel bruge den som inspiration til at udforme jeres egen lokale lseseplan.

Denne laeseplan er isaer relevant for almenomrddet, men On har ogsé
materialer til specialomradet. Dem finder | pd on-skole.dk/specialomraadet
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Om On

On er Danmarks hidtil sterste nationale indsats for at styrke digital dannelse og trivsel blandt bern og unge. Bag indsatsen
stdr Red Barnet, Barns Vilkdr, Medierddet for Barn og Unge samt Center for Digital Peedagogik, der sammen har udviklet
gratis undervisningsmaterialer til alle fag og klassetrin i grundskolen.
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\
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On er finansieret af midler fra Berne- og Undervisningsministeriets B@RNE- OG
Pulje til styrket indsats for digital dannelse af bern og unge. UNDERVISNINGSMINISTERIET

Hvem star bag leeseplanen?

Laeseplanen er udarbejdet af organisationerne bag On med sparring fra Mark Holler, psedagogisk konsulent i
Teknologiforstdelse ved CFU, UCN. Den er desuden kvalificeret af konsulenter i On's SSP-netvaerk.
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Syv principper for digital dannelse

Bern og unges liv er gennemsyret af digitale medier. Det kan veere svaert at gennemskue,
hvad og hvor meget der egentlig foregdr bag skaermen, og hvordan vi som voksne kan
hjelpe bernene med at navigere i det. On's syv principper er en guide til, hvilke emner |
kan arbejde med, ndr | arbejder med digital dannelse. Principperne giver et faelles sprog
og danner grundlaget for denne laeseplan.

1.

Digitale 3.
geellesskaber ceie®
Born og unge k" Bolot  med 4
deltage i 0g bidra9® \Ne‘.d\ﬂ S nedie” Dj )
T Y cale Igi
4l trygge 09 N A " ngeto” § nig'ta'e forret.
ende digitale oM 09 | pere @ Ngsmode
feelles CRIIRES L ene til kompme . <ender
AN e e ) erciella
od O lr‘)tereSSQr bg
'9itale megie,

Bliv klogere pd On's syv principper for digital dannelse p&
on-skole.dk/dannelsesprincipper
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[ (] (] [ [ J [ ]
Ung til yngre - digital dannelse i gjenhojde
| laeseplanen indgdr forslag til, hvordan | kan arbejde med On's Ung til yngre-program. Det er et materiale og en metode, som klseder
skolens 6.-8. klasses elever pa til at blive 'Digitale Frontlgbere', der formidler om digital trivsel til de yngre elever.

Programmet kan gennemfares en eller flere gange arligt med de samme eller nye klasser, og der er flere formater at veelge imellem.
Ogsa et format til elever med specialpsedagogiske behov.

Sadan foregar det:

-, G D,

Eleveri 6., 7. eller 8. klasse Nar grupperne er klaedt pd fagligt Grupperne tager pd besggi 3.,
gennemfarer et elaeringsforlab i og metodisk, forbereder de 4. eller 5. klasse og formidler om
grupper. De veelger selv tema, og du formidlingen. temaet, de har valgt. Det foregdr
vaelger det faglige niveau. som stationsleering, hvor alle elever

er aktive pd samme tid.

Hvorfor bruge ung til yngre-metoden?

| de nye fagplaner vaegtes elevmotivation og medbestemmelse hgajt. Gennem laeringsaktiviteter pd tvaers af alderstrin styrkes elevernes
oplevelse af samhgrighed, ansvar og tilher. De aeldre elever far en meningsfuld rolle som formidlere og rollemodeller, og de guides til at
skabe inkluderende laeringsrum for de yngre elever. Samtidig udvikler de yngre elever tillid og fortrolighed til de aldre, hvilket kan vaere med
til at styrke skolens sociale sammenhaengskraft. P& den mdade understatter programmet skolens trivselsarbejde og bidrager til en feelles-
skabsorienteret skolekultur, hvor eleverne laerer, udvikler sig og tager ansvar med og for hinanden.

Find materialer og metodevejledning her: on-skole.dk/ungtilyngre
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Indskoling

| indskolingen laegges kimen til barnets digitale liv. Som fagperson
er det vigtigt at stette barnet i at udvikle sunde digitale vanerien
periode, hvor barnet samtidig leerer at gd i skole og indgd i nye
feellesskaber med sociale spilleregler, bdde offline og online.

Skoler og foraeldre deler ansvaret for at skabe trygge rammer for
den digitale del af hverdagen. Foraeldremgder er i den forbindelse
en oplagt mulighed for at saette faelles fokus pd digital dannelse og
skeermbrug og dermed styrke samarbejdet om barnenes trivsel og
feellesskaber, ogsd i digitale rum.

Malet i indskolingen er at udstyre eleverne med et feelles sprog og
med grundlaeggende viden og handlekompetencer, der danner funda-
ment for senere undersagelse, refleksion og stillingtagen i medet med
det digitale. De tilhgrende undervisningsforlgb til 1.-3. klasse under-
stetter denne progression - fra forstdelse af digitale faellesskaber, over
privatliv og sikkerhed, til hdndtering aof digitale kraenkelser og skadeligt
indhold. Forlgbene knytter sig til fagene Dansk og Matematik.

. (_Cookies|
( Digitale kraenkelser )

IT-sikkerhed
( Privatliv ) ( Skadeligt indhold ) ( I ) ( Digitale fallesskaber )

( Digital mobning ) (Digital kommunikation) ( Billed- og videodeling )
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| undervisningen | skole-hjem-samarbejdet

Forslag til undervisningsforlab Forslag til fokus i skole-hjem-samarbejdet

4 N[
1. klasse Sammen pa nettet | indskolingen er det vigtigt at stette barnet i at udvikle
.. _ sunde digitale vaner. Det sker bedst i et samarbejde mellem
Orgamsatlor.\: E:rarns.V.lIkar skole og hjem. Brug derfor tid under skole-hjem-samtaler og
Dannelsesprincip: Digitale feellesskaber foreeldremader pd at tale om bgrnenes digitale liv og dét,
on-undervisning.dk/materialer/sammen-paa-nettet der fylder for klassen. Det kunne fx vaere:
G J
- Den forste telefon
[ o . . D - Skeerme pd legeaftaler
2. ldasse Data pa spil + Brug af sociale medier og gaming
Organisation: On
Dannelsesprincip: Privatliv og sikkerhed Find forslag til aktiviteter:
on-skole.dk/skolehjem-indskoling
on-undervisning.dk/materialer/data-pa-spil
G J
4 1
3. klasse Tryg pa tasterne
Organisation: On
Dannelsesprincip: Digitale kraenkelser og skadeligt indhold
on-undervisning.dk/materialer/tryg-paa-tasterne
G J \\
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Mellemtrin

P& mellemtrinnet er det digitale for de fleste bern allerede en integreret
del af hverdagen. De bruger tid pd spil, sociale medier og videoer, og
deres online faellesskaber fylder ofte lige sG meget som feellesskaberne i
skolegdrden. Det kalder pd en vedvarende dialog om graenser, ansvar og
adfeerd online, hvor bade fagpersoner og forzeldre spiller en afgerende
rolle.

Eleverne har allerede etableret digitale vaner og erfaringer, hvilket giver
mulighed for at arbejde med mere komplekse temaer som adfserdsdesign,
data, algoritmer, gaming og kunstig intelligens. Mdlet pd mellemtrinnet er,
at eleverne i stigende grad undersager, forstdr og tager stilling til digital
teknologi og dens betydning for deres hverdagsliv, trivsel og faellesskaber.

Undervisningsforlgbene og de tilhgrende aktiviteter understatter denne
udvikling og bygger videre pd det fundament, der er lagt i indskolingen. De
udvalgte undervisningsmaterialer retter sig mod Dansk og Natur/Teknologi.

Kunstig intelligens -
( ) ( IT-sikkerheD
-Idealer . _ 4
- ( Gambling ) ( Digital kommunikation )

( Algoritmer )

( Sociale medier )

( Hacking )w ( Mobning )

( Dataindsamling ) ( Digitale faellesskaber )

( Privatliv )
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| undervisningen

| skole-hjem-samarbejdet
Forslag til fokus i skole-hjem-samarbejdet

Ung til yngre

Forslag til aktiviteter

Forslag til undervisningsforlab

é N
4. klasse Gaming eller gambling Eleverne i 4. og 5. klasse P& mellemtrinnet er det digitale en
N . kan f& beseg aof skolens fast del af bernenes hverdag, og
Organisation: Center for Ludomani . -
. . . . Digitale Frontlebere - derfor er det vigtigt at stette og
Dannelsesprincip: Balance i en hverdag med digitale . . . .
medier ldre elever, der formidler guide dem i deres online feelles-
og laver aktiviteter om skaber og digitale trivsel. Det sker
on-skole.dk/materialer/gaming-gambling digitale temaer. bedst i et teet samarbejde mellem
skole og hjem. Brug derfor skole-
Spillet om dine data Afsaet 1 lektion til at for- hjem-samtaler og forseldremeder
. ae . . berede dine elever, 1-2 til lsbende at tale om barnenes
Organisation: Dataetisk Rad . . . .
Dannelsesprincip: Privatliv og sikkerhed Iektlonetjtll sglve beszget digitale liv, greenser og faellesskober
og 1lektion til opfaelgning - og om det, der fylder i klassen.
on-undervisning.dk/materialer/spillet-om bagefter. Det kunne fx veere:
Vi anbefaler, at du afvikler begge forlgb. De to forlab Find leerervejledningen her: - Sociale medier
spiller nemlig rigtig godt sammen, fordi “Spillet om on-skole.dk/klasseformat + Gaming
dine data" uddyber temaet fra forste forlab om spil + Hardt sprog online
ved at seette fokus pd data som betalingsmiddel og - Digital mobning
dataetiske problemstillinger i gratis spil.
Find forslag til aktiviteter:
on-skole.dk/skolehjem-mellemtrin
5. klasse Hacking i Ultra:Bit
Organisation: DR
Dannelsesprincip: Privatliv og sikkerhed
on-undervisning.dk/materialer/hacking-i-ultra
6. klasse Sociale Medier Eleverne i 6. klasse kan fa
.. besag af skolens Digitale
Orgamsatlor.iz S.ex °9 Sc.|mfund. Frontlgbere, eller de kan
Dannelsesprincip: Identitet og idealer selv vaere Digitale Front-
on-undervisning.dk/materialer/sociale-medier lobere for 4. klasse. Laes
L mere her: on-ungtilyngre.dk )
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Udskoling

| udskolingen er det digitale liv helt centralt for elevernes trivsel,
relationer og identitetsdannelse. Digitale feellesskaber fungerer bade
som platforme for venskaber og som arenaer, hvor pres, konflikter og
udsathed kan opstd. Digitale kraenkelser som ugnsket billeddeling,
adgang til skadeligt indhold eller afpresning kan f& alvorlige konse-
kvenser - i nogle tilfaelde ogsd juridiske. Derfor er det vigtigt at ind-
drage forzeldrene aktivt i trivselsarbejdet og skabe dialog om digitale
vaner, graenser og ansvarlig adfaerd online.

Undervisningsforlgbene i udskolingen er tilrettelagt med blik for
progression og sammenhaeng med mellemtrinnet og bevaeger sig fra
grundleeggende viden om data, sociale medier og digitale designs til
undersagelse, refleksion og kritisk stillingtagen. Mdlet er, at eleverne
udvikler digital myndiggerelse og bliver i stand til at analysere og tage
aktivt stilling til, hvilken rolle digitale teknologier spiller i deres eget

liv og i samfundet. Undervisningsmaterialerne knytter sig til fagene
Dansk og Matematik.

Trivsel Digital trivsel

Prastationspres Teknologi

Digitale kraenkelser

Sociale medier

Adf=rdsdesign Mobning

Identitet Kunstig intelligens
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| undervisningen Ung til yngre | skole-hjem-samarbejdet

Forslag til undervisningsforlab Forslag til aktiviteter Forslag til fokus i skole-hjem-samarbejdet

7. klasse Eleverne i 7. og 8. klasse | udskolingen spiller det digitale liv
_— S kan blive Digitale Front- en central rolle for elevernes trivsel,
Organisation: Barns Vilkar . . . .
Dannelsesprincip: Demokrati og deltagelse !zbere, som fornr_nclnller og relationer oglldentltet. Derfor er et.
igangsaeetter aktiviteter taet saumarbejde mellem skole og hjem
on-undervisning.dk/materialer/digitale-kaninhuller til de yngre elever om afgerende for at stette de unge i at
temaer inden for bern navigere ansvarligt og trygt online.
og unges skaermbrug, Brug foraeldremgder og skole-hjem-
digitale adfaerd og samtaler til at skabe dialog om digi-
8. klasse digitale tryghed. tale vaner, graenser og faellesskaber -
og om de udfordringer, der kan opsté
Organisation: DR Laes mere pa: i udskolingen. Det kunne fx veere:
Dannelsesprincip: Digitale forretningsmodeller on-ungtilyngre.dk
- Sociale medier, gaming
on-undervisning.dk/materialer/di-paa-some - Identitet og digitalt pres
- Deling of billeder og video
- Digitale kreenkelser
9. klasse + Kunstig Intelligens
Organisation: Red Barnet Find forslag til aktiviteter:
Dannelsesprincip: Balance i en hverdag med on-skole.dk/skolehjem-udskoling

digitale medier

on-undervisning.dk/materialer/sunde-skaerm-mat
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Flere veje til arbejdet med digital dannelse

Tal med din SSP-konsulent

Jeres lokale SSP-konsulenter tilbyder muligvis oplaeg og
undervisningsforlgb med fokus pd digital dannelse tilpas-
set jeres kommune. | kan derfor raekke ud til dem for at f&
gode input eller lave aftaler om, hvordan de kan indgd i
jeres lokale laeseplan. SSP kan ogsd hjeelpe jer i konkrete
sager om fx digitale kraenkelser.

Find flere gratis materialer

Passer de valgte undervisningsforlab ikke helt til jeres
skoledag eller jeres elever? Eller vil | gerne arbejde med
digital dannelse i andre fag og mdske udvide med flere
forlgb pr. klassetrin? | On's materialekatalog finder du og
dine kolleger mere end 120 undervisningsmaterialer om
digital dannelse. Alle materialer i kataloget har hgj faglig
og didaktisk kvalitet, og du kan sortere pa trin, fag, tema,
varighed og dannelsesprincipper.

Se kataloget: on-skole.dk/materialer =&

Se tilbud til specialomradet

On har udviklet undervisningsmaterialer til specialomrddet,
fordi vi ved, at barn med autisme, ADHD eller kognitive funkti-
onsnedsaettelser kan have brug for ekstra statte til at begd sig
online. Derfor er materialerne udviklet sammen med special-
klasselaerere, der ogsd lebende har testet dem med deres
elever. Materialerne ger det let og sjovt at skabe dialog med
eleverne om deres online liv og de udfordringer, de mader der.

=% :1';1 ,[1]
;

Find materialerne: on-skole.dk/specialomraadet E2AH

Forts=t snakken i SFO og klub

| klubben og SFO'en kan | spille en vigtig rolle i at statte barn
og unge ved at forebygge konflikter og stille dbne og nysger-
rige spargsmdl til det, der sker online. Materialerne p& On
Fritid er udviklet i samarbejde med klubbern og -medarbej-
dere. Her kan | komme i gang med at tale om skaermen pd en
sjov og legende mdde.

Laes mere: on-fritid.dk =&
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< Balance i en hverdag med digitale medier
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Flere veje til arbejdet med digital dannelse

Tal med din SSP-konsulent

Jeres lokale SSP-konsulenter tilbyder muligvis oplaeg og
undervisningsforlgb med fokus pd digital dannelse tilpas-
set jeres kommune. | kan derfor raekke ud til dem for at f&
gode input eller lave aftaler om, hvordan de kan indgd i
jeres lokale laeseplan. SSP kan ogsd hjeelpe jer i konkrete
sager om fx digitale kraenkelser.

Find flere gratis materialer

Passer de valgte undervisningsforlab ikke helt til jeres
skoledag eller jeres elever? Eller vil | gerne arbejde med
digital dannelse i andre fag og mdske udvide med flere
forlgb pr. klassetrin? | On's materialekatalog finder du og
dine kolleger mere end 120 undervisningsmaterialer om
digital dannelse. Alle materialer i kataloget har hgj faglig
og didaktisk kvalitet, og du kan sortere pa trin, fag, tema,
varighed og dannelsesprincipper.

Se kataloget: on-skole.dk/materialer |

( Sammen om digital dannelse ) @ Red Barnet

Se tilbud til specialomradet

On har udviklet undervisningsmaterialer til specialomrddet,
fordi vi ved, at bern med autisme, ADHD eller kognitive funkti-
onsnedsaettelser kan have brug for ekstra statte til at begd sig
online. Derfor er materialerne udviklet sammen med special-
klasselaerere, der ogsd lebende har testet dem med deres
elever. Materialerne ger det let og sjovt at skabe dialog med
eleverne om deres online liv og de udfordringer, de mader der.

Find materialerne: on-skole.dk/specialomraadet Epeis

Forts=t snakken i SFO og klub

| klubben og SFO'en kan | spille en vigtig rolle i at statte barn
og unge ved at forebygge konflikter og stille dbne og nys-
gerrige spergsmdl til det, der sker online. Materialerne pd On
Fritid er udviklet i samarbejde med klubbern og -medarbej-
dere. Her kan | komme i gang med at tale om skaermen pd en
sjov og legende mdde.
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